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REGOLAMENTO

La gara si svolge sulla durata di un'ora + un giro. allo scoccare dell'ara tutti | corridori dovranno percorrere ancora un
giro del percorso. per le coppia e obbligatorio trasitare nell'apposita zona cambio e darsi il cambio secondo le
modalita che verranno comunicate dagli organizzatori prima della partenza, chi non rispetta il regolamento verra
penalizzato di un giro. gradita preiscrizione (non obbligatoria) entro le ore 20.00 del giorno precedente la gara
all'indirizzo staffettaalba@tiscali.it, indicando nome codice societa di appartenenza , nome e cognome, data di
nascita e numero tesserino del corridore. Per le coppie la preiscrizione dovra comprendere i dati di entrambi i
corridori. E possibile il tesseramento giornaliero con visita medica in corso di validita e al costo di euro 10
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