
 

 

31 Maggio & 01/02 Giugno 2025 

Superga - Vezzolano – Crea 

PROGRAMMA 

 

 

 

 

 

 

Questa proposta è stata pensata e attuata per celebrare i 3 anni di attività del progetto döit - 

Turismo e Cultura in collaborazione con la guida Anna Maria Bruno. Un pretesto per camminare 

insieme attraverso uno straordinario percorso escursionistico di grande interesse culturale, 

spirituale e paesaggistico tra le Colline torinesi e il Monferrato; un itinerario a piedi che collega 

territori e fa incontrare le genti e vuole avere come simbolo i colori della Pace.  

 

 

Info e prenotazione obbligatoria  

Massimo 3453350871 - Anna 3482211219 

 



PRIMO GIORNO 

SABATO 31 maggio 2025 

INIZIO ESCURSIONE A PIEDI: Piazzale della Basilica di Superga (Torino) (670 m) 

DISLIVELLO: tot. 700 m. circa 

DISTANZA: 26 Km 

DIFFICOLTA’: (E) escursionistico. 

Ritrovo e Partenza: ore 8,30 Piazzale della Basilica di Superga (Torino - 670 mt) per dare avvio 

al cammino; 

DESCRIZIONE: prima tappa di circa 26 chilometri sulla cresta delle alture torinesi, tra stradine 

e sentieri attraversando tipici paesi di collina per giungere alla meravigliosa Abbazia di 

Vezzolano. Arrivo e conclusione della prima giornata ad Albugnano (TO). 

 

Dove dormire e/o mangiare (pasto serale) ad Albugnano e dintorni 

 Terraegente 

Località S. Emiliano, 45, Albugnano, AT +39 0119920841 - Terraegente@libero.it 

 

 Agriturismo Arcobaleno Fattoria Didattica 

Borgata Pratorotondo 65 - 14020 Aramengo (AT) 347 419 1801 

 

 Agriturismo Alle Tre Colline 

Località Vezzolano 60, 14022 Albugnano Italia 

 

 Ca' Mariuccia 

Fraz. San Emiliano, 2, 14022 Albugnano Italia 

 

 Ca d'Pinin 

Località Sant Emiliano, 15, 14022 Albugnano Italia - 328 099 8016 

 

 Azienda Agricola Pianfiorito (agriturismo)  

Loc. S. Stefano 6 - 14022 Albugnano (AT) +39 011 9920665  

 

mailto:Terraegente@libero.it


SECONDO GIORNO 

DOMENICA 01 giugno 2025 

INIZIO ESCURSIONE A PIEDI: Albugnano Piazza 

DISLIVELLO: tot. 500 m. circa 

ARRIVO: Murisengo 

DISTANZA: 21 Km 

DIFFICOLTA’: (E) escursionistico. 

Ritrovo e Partenza: ore 8,30 Piazzale di Albugnano (TO); 

DESCRIZIONE: Ci si addentra nelle tipiche colline del Monferrato tra boschi, campi coltivati e 

vigneti. Una seconda tappa di circa 21 chilometri con arrivo nel comune di Murisengo (AL). 

 

Dove dormire e/o mangiare a Murisengo e dintorni 

 La Ca Veja 

Via Case Voggiardi 14, 15020 Murisengo Italia 

 

 B&B Monferrato La Casa Sui Tetti 

Via Vittorio Veneto, 4 - Villadeati (AL) 

 

 Canonica di Corteranzo 

Via Recinto 15, 15020 Murisengo Italia 

 

 Bricco - Bed&Breakfast 

Via Bricco n. 10 15020 Murisengo Italia 

 

 Monferrato Bed&Bike 

Via Roma n. 8 Murisengo (AL) 

 

 

 

 

 

 



TERZO GIORNO 

LUNEDI’ 02 giugno 2025 

INIZIO ESCURSIONE A PIEDI: Murisengo Piazzale del Municipio; 

DISLIVELLO: tot. 300 m. circa 

ARRIVO: Serralunga di Crea - Sacro Monte di Crea 

DISTANZA: 21 Km 

DIFFICOLTA’: (E) escursionistico. 

Ritrovo e Partenza: ore 8,30 Piazzale del municipio Murisengo (AL); 

DESCRIZIONE: Si prosegue tra boschi e vigneti fino a giungere al Sacro Monte di Crea dimora 

del Santuario Mariano e di un incantevole parco naturale tra i comuni di Ponzano Monferrato 

e Serralunga di Crea. Un’ultima tappa di circa 21 chilometri.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Questo itinerario, è dedicato a Cesare Triveri, ideatore del percorso Superga - Vezzolano - Crea 

realizzato dal CAI di Casale Monferrato, con la collaborazione delle sezioni CAI di Asti, Chivasso 

e Moncalieri. Il tracciato si snoda dal Parco Naturale della Collina di Superga, al Parco Naturale 

del Sacro Monte di Crea, attraversando numerosi Comuni in Provincia di Torino, Asti e 

Alessandria. Il percorso quasi sempre lungo la linea di spartiacque, che separa la valle del Po a 

nord, dalle valli degli affluenti del Tanaro a sud si apre a scenari emozionanti su panorami della 

stupenda corona alpina che circonda la Regione Piemonte. Si toccano luoghi, ricchi di interessi 

storici come la Basilica di Superga, Bardassano, Sciolze, Cinzano, l'Abbazia di Vezzolano, 

Albugnano, Passerano Marmorito, Cocconato, per continuare verso Murisengo, Villadeati, 

Odalengo Piccolo, quindi giungere a Ponzano e in breve al Santuario di Crea. 

 

 

 



INFO 

 

 L’escursione è condotta da Anna Maria Bruno, una Guida escursionistica 

ambientale e turistica.   

 Sono consigliate scarpe da trekking, zaino da escursione, giacca in 

materiale traspirante ed impermeabile, copricapo, occhiali da sole, 

borraccia capiente e spuntini per il cammino. 

 Il pranzo al sacco è a discrezione di ogni partecipante e NON è fornito 

dall’organizzazione. Sarà cura dell’organizzazione fornire bottigliette 

d’acqua alla partenza e all’arrivo con eventuale tea o caffè. 

 L’organizzazione ha previsto un Servizio Navetta con minibus per coloro che 

giungeranno con un mezzo proprio con un accompagnamento dalla 

partenza all’arrivo ogni tardo pomeriggio per recuperare il proprio mezzo 

di trasporto oppure un Servizio Navetta di accompagnamento per spostarsi 

presso le strutture ricettive lungo il cammino.  

 

 Superga(Partenza) Vezzolano-Albugnano(Arrivo) ritorno a Superga nel tardo pomeriggio con Minibus 

da (9 posti) per riprendere il proprio mezzo di trasporto;  

 Vezzolano(Partenza) Murisengo(Arrivo)  Vezzolano ritorno a Vezzolano-Albugnano nel tardo 

pomeriggio con Minibus da (9 posti) per riprendere il proprio mezzo di trasporto;  

 Murisengo(Partenza) Sacro Monte di Crea (Arrivo) ritorno a Murisengo nel tardo pomeriggio con 

Minibus da (9 posti) per riprendere il proprio mezzo di trasporto;  

 

 Inoltre, ogni mattina alle ore 7,15 il Minibus (numero 9 posti disponibili) partirà da 

CONIOLO (AL) Via Fratelli Bandiera 1/3 con ritorno su Coniolo nel tardo pomeriggio   

SABATO 31 maggio 2025 / DOMENICA 01 giugno 2025 / LUNEDI’ 02 giugno 2025 

 

 Per coloro che invece desiderano pernottare presso il B&B döit di CONIOLO (AL) ogni 

mattina alle ore 7,15 (come sopra) il Minibus (numero 9 posti disponibili) partirà da 

Coniolo alla Partenza di ogni tappa con ritorno su Coniolo nel tardo pomeriggio.   

 

 

 

 



La quota di partecipazione (con numero minimo di partecipanti) comprende il Servizio di una 

Guida Turistica, Logistica e Servizio navetta, acqua e tea.  

 

Il desiderio è quello di formare un piccolo gruppo di camminatori che permetta la gestione e il 

piacere di stare insieme in queste tre giornate, beneficiando delle bellezze del nostro Piemonte 

e, cercando di andare incontro alle esigenze delle persone.    

 

 

 

Costo a persona:  

 Itinerario completo di tre giorni di cammino euro 90,00 e due notti di pernottamento 

a discrezione di ogni partecipante oppure optare di rientrare alle proprie abitazioni 

ogni tardo pomeriggio per ritrovarci alla partenza del giorno seguente;   

 Itinerario del singolo giorno euro 32,00;  

 Itinerario completo di tre giorni e due notti cammino/soggiorno/trasferimenti euro 

290,00 presso döit - Turismo e Cultura, Coniolo (AL). 

 

Come sopraindicato abbiamo fornito alcune informazioni per dove soggiornare lungo il 

cammino, con l’impegno che ogni partecipante sceglierà in autonomia dove e come 

pernottare e/o se rientrare a casa ogni sera.    

   

LA PRENOTAZIONE È DA EFFETTUARE ENTRO E NON OLTRE DOMENICA 25 MAGGIO 2025, salvo esaurimento 

posti disponibili. L’organizzazione si riserva di modificare o sostituire l’itinerario in caso di 

meteo avverso e/o pericoli lungo il percorso. 

 

döit - Turismo e Cultura & Anna Maria Bruno  

Info e prenotazione obbligatoria WhatsApp 3453350871 - 3482211219 

 


