L'altra faccia della Fiera:
Il lato curativo e cosmetico
delle nostre eccellenze

Laboratorio creativo tra Uva, Nocciola e benessere

DOMENICA 25 OTTOBRE 2026
ORE 9.30-12.00
PIAZZA CRISTO RE 3 - ALBA

Un’esperienza per scoprire il territorio attraverso le sue eccellenze
locali e trasformarle con le proprie mani in cosmetici naturali.

COSA TI ASPETTA:
e Scoperta delle proprieta fitoterapiche di Uva e Nocciola e la loro
applicazione in ambito salutistico e cosmetico
e [ aboratorio pratico guidato in cui realizzerai semplici cosmetici
naturali a base di questi estratti da portare a casa

Condurranno Dott.ssa Cristina Carbone e Dott.ssa Elisa Negro
laureate in Tecniche Erboristiche

Costo: 45€ (comprensivo di dispense e materiali)

Contatti: Cristina Carbone 3397623806
Elisa Negro 3299376376
crii.carbone@gmail.com, elisanegro@laverveine.it

-

Iscrizioni entro il 14 ottobre
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