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LEGGERE E GUSTARE
IL TERRITORIO ATTRAVERSO
LE ERBE SPONTANEE:
IL TARASSACO. (s

con ANTONIO SARZO
e PATRIZIA PERINI

Antonio Sarzo e naturalista, docente di geografia e divulgatore
scientifico. Patrizia Perini e lettrice a voce alta, ambientalista ed
appassionata di cucina vegetariana selvatica. Insieme hanno scritto
“Taraxacos. Elogio di un'erba con ricettario e piccolo florilegio”.

CORTEMILIA (CN)
VENERDI" 17 APRILE
18.00

BIBLIOTECA CIVICA “MICHELE FERRERO"

Nell’ambito della rassegna SAPER LEGGERE E
SCRIVERE, un dialogo con gli autori. INGRESSO LIBERO.
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SABATO 18 APRILE
10.00 - 16.00

MONTEOLIVETO

Una giornata dedicata alla scoperta botanica del tarassaco,
pianta ricca di proprieta nutrizionali e pilastro della cucina
contadina.

Ritrovo al parcheggio ai piedi di Monteoliveto, passeggiata

guidata con I'osservazione e raccolta del tarassaco, ritorno in
cascina per il “pranzo alle erbe spontanee” e per lo scambio di
ricette, appunti e memorie familiari.

Il contributo minimo per la giornata & 20,00 euro e
include la passeggiata guidata, il pranzo (piatto unico).
Per info e iscrizioni: animaelanghe@gmail.com

In caso di cattivo tempo I'evento del sara sostituito
da un’attivita al coperto.

Progetto sviluppato in collaborazione con:

E SCRIVERE



